
  

Formation commune 16h 

Religion catholique .................................................................................................. 2 

Education physique .................................................................................................. 2 

Français  .................................................................................................................. 4 

Formation historique et géographique ...................................................................... 2 

Mathématique .......................................................................................................... 2 

Formation scientifique ............................................................................................. 2 

Langue moderne : Anglais ......................................................................................... 2 

 

Option de base groupée:  

Aide Soignant(e) 18h 

Psychologie et méthodologie de la relation  .............................................................. 3 

Soins généraux  ........................................................................................................ 5 

Travaux pratiques .................................................................................................... 5 

Activités d’insertion professionnelle ......................................................................... 3 

Communication et bureautique ................................................................................ 2 

 

Activités au choix de l’établissement 1h  

Gestion de projets disciplinaires ............................................................................... 1 

 Total:  35h 

 

2026-2027 

2ème degré - Enseignement Professionnel  
Aide Soignant(e)   4 AS 


