
 6°  

Formation commune 16h  

Religion catholique ..................................................... 2 

Français ...................................................................... 4 

Mathématique  ............................................................ 2 

Formation historique et géographique   ....................... 2   

Formation scientifique ................................................ 2 

Formation sociale et économique  ............................... 2 

Education physique ..................................................... 2 

 

Option de base groupée:  

Aide familial(e) 20h 

Education nutritionnelle .............................................. 4 

Soins d’hygiène - Confort ............................................. 6 

Psychologie appliquée (relations humaines) ................ 4 

Education sociale et familiale ...................................... 5 

Séminaires .................................................................. 1 

 

 Total: 36h  

 

Pour permettre d’acquérir et d’améliorer la maîtrise des compétences certificatives 
du référentiel professionnel, 8 semaines de stage sont programmées en 6ème . 

2025-2026 

3ème degré - Enseignement Professionnel  
Aide Familial(e)   6 AF 


